
BERUFLICHER WERDEGANG 
 

1994               

Allgemeine Hochschulreife                              
Kurfürst-Balduin-Gymnasium Münstermaifeld 

1996 - 2004   

Studium Humanmedizin                               
Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn      
Università degli studi Perugia (Italien)                   
UFBA Universidade Federal da Bahia Salvador 
(Brasilien) 

2004               

Approbation als Arzt                                   
Landesprüfungsamt für Medizin, Psychotherapie 
und Pharmazie Düsseldorf 

2004 - 2009   

Arzt in Weiterbildung                                            
Innere Medizin, Psychiatrie, Psychosomatische 
Medizin                                                         
Krankenhaus Lahnhöhe Lahnstein            
Überregionales Zentrum für psychosomatische 
Medizin &ganzheitliche Heilkunde & Zentrum für 
konservative Orthopädie 

2010 - 2014   

Oberarzt Psychosomatische Medizin & 
Psychotherapie                                                                
Dr. Ebel Heinrich-Heine-Klinik                       
Fachzentrum für Psychosomatik & stationäre 
Psychotherapie 

2014               

Oberarzt / CA-Vertreter Psychosomatische 
Medizin & Psychotherapie                                  
Median Klinik Wismar                             
Schwerpunktklinik für Psychosomatik, Orthopädie 
& Schwerbrandverletzte    

                                    

2015 - 2017  

Chefarzt  Psychosomatische Medizin & 
Psychotherapie                                                         
ZAR Berlin (Nanz Medico)                                    
Zentrum für ambulante Rehabilitation   
Psychosomatik, Orthopädie, Neurologie & Uro-
Onkologie                                                    

2016 -  

Ärztlicher Prüfer für die Approbationsprüfung 
Psychologischer Psychotherapeut*innen 
Landesamt für Gesundheit und Soziales Berlin 

2017 -  

Chefarzt                                                           
Heiligenfeld Klinik Berlin                                         
Privat-, Fach- & Tagesklinik für Psychosomatische 
Medizin & Psychotherapie 

2020 -               

Prüfer für die Facharztprüfung Psychosomatische 
Medizin & Psychotherapie & die 
Zusatzbezeichnung Psychotherapie              
Ärztekammer Berlin 

2021 -             

Weiterbildungsbefugnis über 24 Monate für den 
Facharzt für Psychosomatische Medizin & 
Psychotherapie (w/m/d)                             
Ärztekammer Berlin    

2023 -  

Supervisor der Einsatznachsorgeteams (ENT)   
Polizei Berlin / THW Berlin-Brandenburg-Sachsen-
Anhalt 

 



2023 -  

Weiterbildungsbefugnis über 18 Monate für die 
Zusatzbezeichnung Psychotherapie            
Ärztekammer Berlin  

2023 -  

Wissenschaftliche Leitung Heiligenfeld Kongress  
Akademie Heiligenfeld Bad Kissingen 

2024 -  

Coach & Berater The Corporate Mind Hamburg 
Selbstführungs- und Führungsakademie 

2024 -  

Ärztlicher Direktor & Geschäftsleitung Heiligenfeld 
Kliniken                                   Überregionale 
Klinikgruppe mit Schwerpunkt Psychosomatik 

2025 –  

Autor Springer Nature  / Beltz  

2025 -  

Weiterbildungsbefugnis über 36 Monate für den 
Facharzt für Psychosomatische Medizin & 
Psychotherapie (w/m/d)                                 
Ärztekammer Berlin 

2025 -  

Ärztliche Institutsleitung                       
Psychologisches Ausbildungsinstitut & 
Institutsambulanz                                           
Heiligenfeld Ausbildungsinstitut 

2026 - 

Autor Junfermann 

 

 


